PROGRAM

15. 11. 2025, Hotel Elizabeth




PROGRAM

SOBOTA 15. 11. 2025

08:00 - 08:30
08:30 - 12:00
12:00 - 13:00
13:00 - 16:30
NOVINKA:
15:00 - 16:00

registrdcia G&astnikov
individudlny nécvik ¢istenia zubov
obed

Mgr. Ales Bednarik
Myty, pravdy o 3tasti a zlodeiji 3fastia

mini iTOP

pre velky Uspech pridédvame

do programu aqj 3kolenie mini iTOP

Mini iTOP je unikdtny bonus pre vietkych rodicoy,

ktorych deti sa tiez mdzu uéit zaklady sprévnej starostlivosti

o zuby - samozrejme hravym a zrozumitelnym spsobom

pod vedenim nasich iTOP in3truktoriek.




RECALL

Mgr. Ales Bednafrik

Je psycholdg, spisovatel, reénik a happytarién. Vyse 25 rokov skoli

profesiondlov z réznych oblasti, ako efekiivne viest emociondine

vypdtd komunikdciu a riesit konflikty. Viac ako 10 rokov sa aktivne
venuije aj komunikaénym koleniam pre zdravotnikov a zdravotnicky.
Rozvija, skvalitiuje a profesionalizuje ich komunikaéné zruénosti

a ludsky pristup. Posledné roky sa venuje aj popularizdcii vyskumov
pozitivnej psycholégie, ktord vedeckymi metédami skima, &o vieme

>

robit pre to, aby sme Zili $tastnejsi, spokojnejsi a zmysluplnej3i Zivot.




Mgr. Ales Bednaiik

MYTY A PRAVDY O STASTi A ZLODEJI STASTIA

Na predndske sa dozviete 20 najcastejSich presvedéeni o stasti,
ktoré nds méZzu od 3fastia odviest. Vypoluiete si aj 20 presvedéeni ludi,
ktori si obvykle $tastnejsi ako ostatni. Nasa psychika je ako nddoba,
kford sa naplfia zdrojmi, ktoré nds uspokojujis a robia $fastnymi. Aviak
sU v nej aj praskliny a diery, cez ktoré nade $tastie unikd. Sme potom

vystresovani, nestastni a vyhoreni.

Dozviete sa aj o 4 zakladnych klanoch zlodejov, kiori nds o 3fastie
oberaju. Predndska je o procesoch, dejoch, Zivotnom style a mylnych

presvedéeniach, ktorym podliehame a tak sa oberdme o svoje 3fastie.




CENY

iTOP Recall Trenéin ]c.e]r?‘;g; 5
zubny lekdr 279 €
élen/ka komér 219 €
SKSaPA alebo SKMTP (plati &lenské)

neclen: sestra/DH: 269 €

Cena zahfiia obed, coffee breaky, balic¢ek produktov Curaprox
uréeny na praktické indtruktdze, vystavni plaketu iTOP Recall a 125 ks

medzizubnych kefiek v priruénom boxe alebo ambulantnych baleniach.

Ubytovanie si G€astnici zabezpedujd sami.




KREDITY

ZUBNI LEKARI/LEKARKY

® Za 7 hodin vzdelavania na tomto podujati,
vém bude pridelenych 7 kreditov

SKSAPA A SKMTP
e 7 kreditov

Prihlasovanie trva do
14. 10. 2025 na

www.itop-dental.sk
Po tomto termine budeme zdvézne
prihlasenym Géastnikom Gétovat

storno poplatky nasledovne:

50% sumy pri odhldseni
do 24. 10. 2025

100% pri odhléseni
od 25. 10. 2025
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RECALL

www.itop-dental.sk


http://www.itop-dental.sk
http://www.itop-dental.sk

